Dale-Vatsatuki

Joustavasta Erikoismateriaalista

Dale-vatsatuki tukee vatsalihaksia ja edistaa samalla liikkuvuutta ja

lihasten kehitysta.

Tuki on tehty kokonaan Dalen joustavasta erikoismateriaalista, joka
mahdollistaa tarranauhan kiinnittdmisen mihin kohtaan tahansa oikean
ja mukavan istuvuuden aikaansaamiseksi. Tasaisesti jakautunut puristus
edistaa yskimista ja syvahengitystd. Potilaat voivat kavelld mukavammin,
mika vahentaa paljosta istumisesta aiheutuvien komplikaatioiden, kuten

atelektaasin, keuhkokuumeen ja laskimotulehduksen, mahdollisuutta.

Kayttoaiheet

Dale-vatsatukea kaytetdan tukena ja apuna seuraavien toimenpiteiden

jalkeen:

= Keisarileikkaus = Kohdunpoisto

= Rasvaimu = Gastroplastia
= Abdominoplastia = Synnytys

= Vatsa-Avanne

Tarkeimmat ominaisuudet

= Valmistuksessa ei ole kdytetty luonnonkumilateksia. Poistaa

huolen potilaan tai hoitajan yliherkkyydesta lateksille.

= Innovatiivinen saumaommel. Yhtendinen sauma parantaa potilaan

kayttomukavuutta.

= Tasaisesti jakautuva puristus. Dalen joustava erikoismateriaali jakaa
puristuksen tasaisesti vartalon ympari ilman, ettd materiaali nousee

yl6s, kiertyy rullalle tai kuristaa.

= Kayttoika. Materiaali voidaan avata ja sulkea useita kertoja. Se voi

noyhtadantya hieman, mutta tama itse asiassa vain parantaa sen pitokykya.

= Tarranauhakiinnitys. Tuki voidaan avata ja kiinnittaa nopeasti ja
helposti siteen vaihtoa ja haavan tarkastusta varten. Voidaan kiinnittaa
tuen mihin tahansa kohtaan vartalon ymparilld hyvan istuvuuden

aikaansaamiseksi.

= EasyGrip-nauha. Mahdollistaa neljan dreenipallon asettamisen

vatsatuen ulkopuolelle.

= Reiadt voidaan leikata siten, ettd ne sopivat yhteen avannekirurgian

tai dreeni- ja ruokintaletkujen aukkojen kanssa.

Tilaustiedot

Dale-vatsatukia saa ladkinnallisten ja sairaalatarvikkeiden myyjilta

yksittdispakkauksissa.
Oikea koko maaritetdan mittaamalla naisilta lantion ymparys ja miehilta

vyotaron ymparys.

525 2 paneelia leveys 15 cm(6"), venyy kokoon 72-127 cm (28"-50")*

410 3 paneelialeveys 23 cm(9"), venyy kokoon 76-114 cm (30"-45")

411 3 paneelialeveys 23 cm(9"), venyy kokoon 117-157 cm (46"-62")

418 3 paneelia leveys 23 cm(9"), venyy kokoon 152-191 cm (60"-75")

810 4 paneelia leveys 30 cm(12"), venyy kokoon 76-114 cm (30"-45")

811 4paneelialeveys 30 cm (12"), venyy kokoon 117-157 cm (46"-62")

818 4 paneelialeveys 30 cm (12"), venyy kokoon 152-191 cm (60"-75")

820 4paneelialeveys 30 cm (12"), venyy kokoon 183-239 cm (72"-94")

920 5 paneelia leveys

*voidaan kayttaa myos kylkivyéna

38 cm (15"), venyy kokoon 183-239 cm (72"-94")

Potilaskohtaiseen kayttdéon.
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Dale-Vatsatuen Kayttaminen

Dale-vatsatuki on saatavana useina eri kokoina. Kookkaalle potilaalle

voidaan yhdistaa kaksi tukea.

1. Aseta tuki potilaan alle niin, etta
tarranauhan koukkupuoli on yléspdin ja
V-piste alaspain, ja venyta toista paata
ulospdin. Oikea venytys saa aikaan

tarvittavan puristuksen.

2. Venyta tuki potilaan vatsan yli ja pida
kiinni yhdella kadella. Voit asettaa tuen
suoraan tai viistoon, jos lisdpuristus on

tarpeen yldvatsan tai alavatsan alueella.

3. Venytd toinen pda potilaan yli haluttuun

suuntaan.

4. Venyta tukea ja paina tarranauha

tukevasti kiinni.

Tukea on venytettdva riittavasti. Muista, etta tukeva istuvuus ei esta

hengitystd; venytys ja puristus itse asiassa helpottavat syvahengitysta.

Tukee dreeni- ja Ruokintaletkuja ja
Avannekirurgiaa

Dale-vatsatukeen voidaan leikata reika esim. dreeni- ja ruokintaletkuja
tai avannekirurgiassa tehtyja aukkoja varten. Aseta tuki potilaalle niin,
ettd vain yksi kerros peittaa letkun kohdan. Merkitse X siihen kohtaan
kangasta, johon reika tehddan, tee kankaaseen taite ja leikkaa materiaaliin
soikea reika (katso kuvaa). Kun kangasta venytetdan, soikeasta reiasta
tulee pyoread ja siihen voi asettaa letkun. Reidn ldpimitta on sama kuin
leikkauksen pituus. Katso EasyGrip-nauhan kayttda koskevat ohjeet

takakannesta.

1. Aseta tuen yldreuna juuri navan

,;4‘\"1 alapuolelle ja V-piste alaspdin. Venyta
L tukea sivusuunnassa.

2. Venyta tukea, kun kaarit sita vartalon

ymparille.

3. Kiinnita tuki painamalla se kiinni.

'EasyGrip-nauhan kiinnittaminen

1. Nosta EasyGrip-nauha irti tuesta

Dreenipalloja kdytettdessa pujota EasyGrip-
nauha dreenipallon kielekkeen 1api ja kiinnita
uudelleen tukeen. EasyGrip-nauha voidaan
leikata pallojen kiinnitysvaihtoehtojen

lisddmiseksi.

tNoudata aina dreneerauslaitteita koskevia parhaita kaytantoja.
Pesu ja hoito

w Konepesu*
ﬁ Tai kdsinpesu

K Ei valkaisuaineita
E Kuivaus ripustettuna

Pese koneessa tai kasin* miedolla pesuaineella. Varmista ennen pesua,
ettd tarranauhojen pinnat ovat kunnolla kiinni toisissaan, ettei niihin
kerry nukkaa, silla nukka voi heikentda tarranauhan kiinnittymista.
Ripusta kuivumaan.

*(enintaan 40-60 °C)

* Jos tuki on liian leved, paneeleja voidaan poistaa

leikkaamalla niiden valista.




