Cinta Abdominal Dale

com Exclusivo Material Elastico

A Cinta Abdominal Dale sustenta os musculos abdominais, encorajando

ainda a mobilidade e promovendo o redesenvolvimento muscular.

A cinta é feita inteiramente do Exclusivo Material Elastico da Dale, que
permite o fechamento em gancho e loop em qualquer ponto, para
que se obtenha um ajuste mais preciso e confortavel. A compressdo
uniformemente distribufda promove a tosse e a respiracdo profunda. Os
doentes podem andar com mais conforto, o que reduz a possibilidade de

complicacdes por sedentarismo, como atelectasia, pneumonia e flebite.
Aplicacoes

A Cinta Abdominal Dale proporciona sustentagao e conforto apds

procedimentos como:

= Cesdrea = Histerectomia

= Lipoaspiragao = Gastroplastia

= Abdominoplastia = Parto

= Ostomia / Estoma abdominal

Principais caracteristicas

= Este produto ndo é fabricado com latex de borracha natural.
Elimina as preocupagdes a respeito da hipersensibilidade ao latex por

parte do doente ou da pessoa que fornece tratamento.

= Inovadores pontos de jungdo. Os pontos sem vaos ddo mais

conforto ao doente.

= Compressao uniformemente distribuida. O Exclusivo Material
Eldstico da Dale distribui a compressdo de maneira uniforme ao redor

do corpo sem subir, enrolar ou apertar.

= Vida util do produto. O material pode ser colocado e tirado um nimero
indefinido de vezes. Pode ser que surja um pouco de embacamento,

mas isto na verdade melhora o poder de fixacdo.

= Fechamento em gancho e loop. A cinta abre e fecha répida e facilmente
para ainspecao de curativos e incisdes. Pode ser fechada em qualquer

ponto da circunferéncia da cinta, proporcionando um ajuste preciso.

= Banda EasyGrip. Comporta até quatro bulbos de drenagem na parte

externa da cinta abdominal.

= Podem-se fazer orificios para acomodar incisdes criadas por cirurgia

de ostomia, drenos e tubos de alimentacdo.

Informacdes para pedidos

As Cintas Abdominais Dale podem ser encontradas em revendedores de

materiais médicos/hospitalares, em embalagens que contém uma pega.

Para determinar o tamanho, nas mulheres meca o quadril e nos homens

a cintura.
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Como Aplicar a Cinta Abdominal Dale

As Cintas Abdominais Dale est3o disponiveis em diversos tamanhos. E

possivel unir duas cintas para atender a um doente de grande porte.

1. Coloque a cinta sob o doente, com o
material de gancho voltado para cima
e a ponta em V voltada para baixo,
e estiqgue uma das extremidades. A
distensdo adequada proporciona a

compressdo necessaria.

2. Puxe a cinta sobre a barriga do doente
e segure com uma das maos. A cinta
pode ser colocada reta ou num angulo,
se for necessaria mais pressdo seja
no segmento superior ou no inferior

do abdémen.

3. Puxe a outra extremidade por cima,

no angulo desejado.

4. Prima o gancho para que feche com
firmeza e, ao mesmo tempo, puxe para

baixo para fechar o material.

Ndo deixe de esticar a cinta adequadamente. Lembre-se de que um
ajuste firme ndo restringird a respiragdo; na verdade, o facto de esticar

e comprimir facilita a respiracdo profunda.

Apoio para Drenagem, Tubos de
Alimentacao e Ostomia

Pode-se fazer um orificio na Cinta Abdominal Dale para a acomodacdo de
tubos, como tubos de drenagem e alimentacdo, além de incisdes criadas
por cirurgias de ostomia. Coloque a cinta no doente de forma que, no local
do tubo, a espessura seja de apenas uma camada. Marque o tecido com
um “X" no ponto onde deve ser feito o orificio, faca um vinco no tecido
e um corte eliptico no material (veja a ilustracdo). Quando se estica o
tecido, o corte eliptico resultara num orificio redondo que acomodara o
tubo. O diametro do orificio serd equivalente ao comprimento do corte.

Veja na capa traseira as Aplica¢des da Banda EasyGrip.

1. Posicione a cinta com o bordo superior
logo em baixo do umbigo e com a

extremidade em V voltada para baixo.

—— == Estique a cinta para fora, lateralmente.

2. A medida que a passa ao redor do

corpo, estique-a.

3. Para fixar, prima até que feche.

'Como aplicar a Banda EasyGrip

1. Levante a Banda EasyGrip até que solte da Cinta

Para a utilizacdo dum bulbo de drenagem, passe
a Banda EasyGrip através da guia do bulbo de
drenagem; prenda a cinta novamente. Pode-se
cortar a Banda EasyGrip para que se tenham

mais opg¢des de fixacdo dos bulbos.

tSiga sempre os standards de melhores préticas para dispositivos de

drenagem.

Como lavar e cuidar da cinta

@ Lave na maquina*
ﬁ Ou a mao

K N3o utilize branqueador
E Seque no varal

Lave na maquina ou a mao* com um detergente suave. Antes de lavar,
certifique-se de que as superficies de gancho e loop estejam firmemente
presas a fim de evitar o acimulo de fiapos, que podem interferir com as
fibras e enfraquecer suas propriedades de fixacdo. Pendure para secar.
*(até 40-60 °C/104-140 °F)

* Se a cinta for larga demais, podem-se remover

painéis cortando entre eles.




